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Portofoliul - metoda alternativa de evaluare

Evaluarea este o componenta a pro-
cesului de invdtdmant, avand rolul
de reglare, masurare, apreciere si
eficientizare a activitatilor de preda-
re - invatare - evaluare.
Evaluarea reprezinta totalitatea acti-
vitatilor prin care se colecteaza, or-
ganizeaza si interpreteaza datele ob-
€ 4 tinute in urma aplicarii unor tehnici,
)| metode si instrumente de masurare,
. . elaborate In conformitate cu obiecti-
& vele si tipul evaluarii, In functie de
continutul vizat, in scopul emiterii
unei judecati de valoare pe care se
bazeazd o anumitd decizie in plan
educational.
In procesul instructiv-educativ se
deosebesc doua tipuri de metode si
tehnici de evaluare: traditionale
(probe orale, probe scrise, probe
practice) si metode alternative de
evaluare.
Din categoria metodelor si instru-
mentelor alternative de evaluare,
face parte portofoliul, numit si ,,carte de vizita a elevului”, fiind folosit la marea majoritate a disciplinelor scolare.
Portofoliul este un instrument de evaluare complex care include rezultatele obtinute prin diverse metode si
tehnici de evaluare, oferind posibilitatea de a emite o judecata de valoare pe baza unui ansamblu de rezultate al unei
persoane. Un portofoliu reflectd capacitatea de sistematizare si ordonare a unui continut, capacitatea de creatie a au-
torului, responsabilitatea asumata si alte aspecte care nu sunt evidentiate prin evaluarile traditionale (Dulama, Maria
Eliza, p. 223).
Obiectivele unui portofoliu sunt stabilite in functie de:
e preocupdrile elevului pentru o discipling;
e motivarea elevului prin aprecierea rezultatelor sale si prezentarea experientelor dobandite;
e urmadrirea dinamicii procesului de instruire;
o intelegerea de cdtre profesor a necesitatilor elevului pentru o planificare mai eficienta a activitatilor;

o formarea de citre parinti a unei imagini clare asupra demersului didactic.
Ca orice metoda de evaluare, si portofoliul prezinta avantaje, dar si dezavantaje. Printre avantaje se numara:

e portofoliul este un instrument flexibil, usor adaptabil la specificul disciplinei, clasei si conditiilor
concrete ale activitatii;

elevul este implicat direct si asumat in procesul de evaluare;

criteriile de evaluare sunt cunoscute inca de la inceputul procesului;

elevul este ajutat de profesor in atingerea unor obiective ale invatarii;
presiunea timpului limitat este anulata;
contine reusitele activitatii elevului, profesorul inregistrand progresele acestuia la intervale de timp;
se dezvolta capacitatea de autoevaluare;
e se diminueazd factorul stres.
Dezavantajele folosirii portofoliului sunt:
e un volum mare de lucru din partea profesorului;
e implicd resurse mari de timp pentru documentare, pentru realizarea produselor si evaluarea lor;
e implicd anumite cheltuieli de bani sau materiale de documentare (ziare, reviste, fotografii, dosare,
foi, acces la internet etc.);
e riscul ca portofoliul sé fie realizat de catre altcineva (parinti, frati, surori, prieteni) sau prin ,,copy-
paste”.
e evaluarea in ansamblu a portofoliului poate implica unele dificultdti in cazul unor portofolii de di-
mensiuni foarte mari. .
Nu exista un continut STAS al portofoliului. In functie de disciplina se pot gési diferite structuri care trebuie
sd tind cont de: scopul urmadrit, de particularitatile de varsta ale elevilor, de nivelul lor intelectual, de interesele celui
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evaluat, de metodele si tehnicile de evaluare utilizate de profesor, dar si de aspectele pe care le urmareste evaluatorul/
profesorul.
Portofohul cuprinde documente de lucru sau evaluare:

foaia-garda (numele unitatii scolare, disciplina, numele si prenumele elevului, clasa, profesorul in-
drumator);
lista continutului acestuia (sumarul, care include titlul fiecarei lucrari/fise etc. si numarul paginii la
care se gaseste);
argumentatia care explica ce lucrari sunt incluse in portofoliu, de ce este importanta fiecare i cum se
articuleaza intre ele Intr-o viziune de ansamblu a elevului/a grupului cu privire la subiectul respectiv;
lucrérile pe care le face elevul individual sau in grup:
rezumate, eseuri;
articole, referate, comunicari;
figse individuale de studiu;
proiecte si experimente;

temele zilnice;
teste;

harti geografice;
chestionare de atitudini;
inregistrari, fotografii care reflectd activitatea desfasurata de elev individual sau alaturi de colegii sai,
date statistice, pliante, imagini;
reflectiile proprii ale elevului asupra a ceea ce lucreaza;
autoevaluari scrise de elev sau de membrii grupului;
alte materiale: harti cognitive, contributii la activitate care reflectd participarea elevului/grupului la
derularea si solutionarea temei date;
obiective viitoare pornind de la realizérile curente ale elevului/grupului, pe baza intereselor si a pro-
greselor inregistrate;
comentarii suplimentare si evaluari ale profesorului, ale altor grupuri de invatare si/sau ale altor parti
interesate (de ex. parintii);
rezultate ale activitatilor de autoevaluare;
planuri de actiune/evaludri/activitati viitoare planificate de cétre elev;
comentarii ale profesorului privind atitudinea si rezultatele elevului;
diplome obtinute la concursurile scolare;
realizarea unor glosare de termeni specifici/de specialitate;

- surse bibliografice.

Elementele necesare pentru alcatuirea unui portofoliu sunt:

- scopul portofoliului;
contextul de care trebuie sa tina seama;
proiectarea portofoliului;
continutul portofoliului;

- evaluarea portofoliului;

Elevii vor obtine rezultate optime in evaluarea portofoliului daci, inca de la inceput, cadrul didactic preci-
zeaza obiectivele urmadrite si asteptarile lui, modalitatea de prezentare, dimensiunea portofoliului, structura, modalita-
tea de sistematizare a materialelor, selectarea acestora, utilizarea unor mijloace moderne de prezentare, abordarea
personala a temelor propuse.

Exista doua modalitati de analiza a portofoliului:

1. partial, fiecare element component in parte, utilizandu-se metodele obisnuite de evaluare, notele trecute in
catalog putand fi pentru doar una dintre elemente sau o medie aritmeticd a mai multor elemente notate indi-
vidual dar care apartin aceleiasi unititi de competenta;

2. evaluarea intregului portofohu

Pentru elaborarea portofoliului, profesorul trebuie sa precizeze timpul necesar, sa ofere sprijin elevilor in alcatui-

rea acestuia si sd planifice perioada de prezentare a portofoliului. De asemenea, cadrul didactic trebuie sa stabileasca
criterii de evaluare a portofoliului, in functie de: aspectul general, de aspect, continut si modul de redactare. Toate
acestea Tnsumeaza 90 de puncte si 10 puncte din oficiu.
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Grila de evaluare a unui portofoliu - model:

Criteriul de . . < Punctaj | Punctaj
reriu Descriptori de performanta ! ]
evaluare

maxim acordat

Aspect general |Prezentarea portofoliului sub forma de mapé/dosar

Foaia-garda completa

Existenta listei cu competente cheie si cele specifice

Existenta listei cu continuturile disciplinei

Titluri si subtitluri

Toate materialele au fost Intocmite la timp

Materialele sunt aranjate in ordine cronologica

Continut Portofoliul este complet (numeric)

W | N | W[ W|W| W | W[ WwW|w

Sistematizarea materialelor in functie de obiective

Utilizarea materialului ilustrativ: imagini, scheme, tabele, harti etc,
insotite de explicatii

Indicarea provenientei documentelor, a ilustratiilor

Existenta unor concluzii personale despre subiect si continut

Prezentarea notelor (de subsol sau finale) si a bibliografiei

Existenta unui glosar de termeni

Concluzii la vizite, excursii, participari la spectacole

Exista rezultatele evaluarilor semnate de parinti

Sunt prezente masurile de ameliorare

W W I N[O || W

Diplome, articole din presa etc.

Materialele corespund temei generale si sunt suficiente
pentru a o explica

Continutul fiecarui material este semnificativ pentru
subiectul tratat

Materialele prezentate nu sunt o compilatie de citate 3

Termenii de specialitate sunt folositi adecvat 5

Mod de Respectarea regulilor, a normelor gramaticale, ortografice si

redactare de punctuatie

Claritatea, precizia si proprietatea termenilor utilizati 3

Utilizarea stilului functional necesar: oficial-administrativ,
stiintific, publicistic, beletristic, familiar/colocvial

Total 90
Din oficiu 10
Total general 100

Pentru formarea capacitatii de autoevaluare si evaluare se ofera elevilor o fisa de evaluare. Pentru o autoe-
valuare cat mai completa fiecare elev scrie pe dosar nota pe care considera cd o meritd. (Dulama, Maria Eliza,
p. 158)
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Evaluarea prin portofoliu dezvolta elevilor formarea unor atitudini pozitive fundamentale, precum: co-
rectitudine in respectarea prescriptiilor primite, asumarea unei erori, lacune sau a unui esec, reactie pozitiva
la observatiile si la nota acordatd de evaluator, dorinta de progres in invatare, curaj in infruntarea dificulta-
tilor. (Dulama, Maria Eliza, p. 227).

Portofoliul, ca metoda complementara de evaluare, este utilizat eficient atunci cand ofera elevului senti-
mentul ca produsele continute 1i apartin, cand responsabilizeaza elevul, cand pune accent pe comunicare,
pe elaborare de idei si creare de conexiuni intre idei (mai ales in proiectele transdisciplinare) si include pro-
duse din activitatile extrascolare.
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prof. Sangeorzan Gabriela
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VIITOR PRIN ACTIUNE

»LUCRAM IMPREUNA PENTRU O EUROPA VERDE,
COMPETITIVA SI INCLUZIVA.”

Proiectul ,,Viitor Prin Actiune” a debutat la Liceul Tehnologic Agricol Beclean in Saptamana Edu-
catiei Globale 14-18 noiembrie 2022 cu activitatea AGENDA 2030 - Obiectivele de Dezvoltare Durabila.
Proiectul este derulat de Fundatia Noi Orizonturi, Asociatia A.R.T. Fusion In parteneriat cu Organizatia
Nationala Cercetasii Romaniei si Active Citizens Fund Romania. Responsabilitatea globald este una dintre
prioritatile proiectului. Ne dorim ca toti oamenii sd constientizeze cat de importante sunt actiunile lor de zi
cu zi si ce efect au asupra planetei. Interdependentele globale, poluarea, schimbarea climatica, amprenta de
apa si cea ecologica, stilul de viata sustenabil, cei 3 R (redu, reutilizeaza, recicleaza), consumerismul, etc.
sunt doar cateva dintre temele cu mare relevantd pentru viata noastra de zi cu zi, fie cd vrem sau nu. Din
grija pentru planeta, si pentru a marca ziua de 5 iunie - Ziua Mondiald a Mediului, am inceput derularea
proiectului ,,Viitor Prin Actiune”, care se implementeaza in perioada ianuarie 2021 - ianuarie 2024.

In cadrul acestui proiect care este in derulare, am organizat cu elevii clasei a [X-a A, ateliere de educatie
globala care au abordat teme ce au vizat Schimbadrile climatice, Stilul de viatd sustenabil, Consum res-
ponsabil, Agenda 2030 si urmeaza sd desfasurdm activitati care implica Participarea publica si Advocacy.
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Od wume

Un cetdtean global este o persoand care are o perspectiva si o gandire globala, intelege implicatiile
globale ale actiunilor sale, 1si asuma responsabilitatea aferentd acestora si face constant schimbari in viata
sa pentru a modifica impactul pe care acesta il are asupra lumii in mod pozitiv. Nu ne nastem cetateni(e)
globali(e) si cu sigurantd nu devenim decat citind aceste randuri sau intregul manual. Ne dorim sa reusim
cel putin sd te motivam sa urmezi acest drum, dacd nu esti deja pe el. Educatia globald este una dintre
abordarile care s-au dovedit a fi foarte eficiente pentru cresterea numarului de cetdteni globali. Este acea
educatie care dezvoltd competente de cetdtenie globald (competenta fiind definitd ca un set de cunostinte,
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abilitati si atitudini). Foloseste metodologie participativa si principii de invatare experientiald pentru a avea
impact asupra participantilor/participantelor sai pe toate cele trei dimensiuni (menfionate anterior: cu-
nostinte, abilitafi si atitudini). Are loc in medii diferite (in scoli sau in afara acestora) si orice persoana, de
orice varsta si din orice context, poate participa.

Realitatea aspra si durd este intotdeauna in jurul nostru, dar dacd suntem constienti de ea este alta
intrebare, iar uneori, chiar daca suntem constienti, putem crede ca nu conteaza aportul nostru. Fiecare per-
soand de pe aceasta planeta are capacitatea de a fi cetatean/a global/a daca doreste. Nu conteaza une locui-
esti, care este cultura sau religia ta, orientarea sexuala, statutul economic, ce stii sau nu despre lume, cat de
multumit esti de viata ta sau ce iti doresti de la viata in general. Aproape fiecare persoana din orice colt al
acestei planete poate fi (si, zicem noi, ar trebui sa fie) cetitean global si sperdm sa reusim sa te facem sa
intelegi de ce credem cu putere asta. Chiar daca esti o persoana care a decis sa traiasca Intr-un loc izolat (o
pestera, o padure etc.) si sd depinda (aparent) doar de ei insisi pentru hrana si addpost, tot ai nevoie de o
gandire globala. Un singur exemplu: dacad incalzirea globala va ajunge la un nivel mai inalt, consecintele
schimbarii climatice ar putea avea un impact direct asupra ta (nu vei mai avea un loc in care sa traiesti —
padurea sau pestera ta) sau nu vei mai avea destuld hrand in jur. Chiar daca ai decide sa te separi de lume,
asta nu Tnseamna ca si lumea se separa de tine.

Credem ca 1n miezul oricarei schimbari se afla ,,persoana”, care poate avea un anumit rol in socie-
tate. Daca aceastd persoand este cetatean global, atunci deciziile pe care le va lua ar putea fi influentate de
gandirea sa ,,globald” si atunci va fi in mai mare masura sa isi foloseascad puterea (data de rolul pe care il
are) pentru a face o schimbare mai mare.

A fi cetateni globali este raspunsul pentru orice schimbare pozitiva pe care o dorim 1n societatea
globala! Exista moduri diferite in care un cetdtean ,,obisnuit” poate deveni global. Procesul se bazeaza de
obicei pe ,,deschiderea ochilor”. Ceea ce vrem sa spunem prin ,,deschiderea ochilor” este a deveni
constient/a de complexitatea lumii, de interconexiunile sale si de propria noastra responsabilitate Tn pro-
cesul global. Metaforic, pana in acest moment poate ca ai trdit cu un anumit grad de ignoranta sau ,,orbire”
fatd de ceea ce se Intampla 1n jurul tdu. Poate sti unele lucruri, dar nu Indeajuns si poate simti ceva, dar din
nou, nu Indeajuns. Existd acel moment asa-zis ,,aha”, sau acel moment in viata ta In care gindesti ,,Se
intampla atatea in lumea aceasta, iar eu sunt parte din ea!”. De aici inainte, persoana continua sa isi trdiasca
viata, speram, cu o identitate de cetdtenie globald in crestere si Incepe sd facd schimbari, pas cu pas
(Andreea Loredana Tudorache).

La finalul acestui proiect credem cu tarie faptul ca tinerii pe care noi i-am format vor duce mai de-
parte principiile cetateniei globale dobandind un set de competente de cetdtean global. Ne dorim ca prin
acest proiect sd ajungem mai aproape de oameni si sd reusim sa stimulam participarea lor civica. Pentru ca
am vrea sa traim intr-o lume in care luarea deciziilor la nivel local si regional din Roménia implica si tine-
rii, liderii de tineret, profesorii si profesoarele atunci cand vine vorba despre implementarea Agendei 2030,
sustenabilitate si schimbari climatice.

prof. Goron Ana-Mirela
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MECANISMELE DE APARARE, MOTIVATIA INTRINSECA SI EXTRINSECA SI METACOG-
NITIA CADRULUI DIDACTIC SI A ELEVULUI

Personalitatea umana are diferite nivele care interactioneaza, astfel incat personalitatea elevului si a profeso-
rului care std in fata sa in ipostaza sa de adult care educd, care comunicad continuturi stiintifice si care formeaza
competente au componente cognitive, emotio-
nale, biologice si comportamentale. In mod
inevitabil atat profesorul, cat si elevul dezvolta
mecanisme de adaptare unul la altul, cét si la
mediul complex dintr-o sald de clasa unde are
loc in mod preponderent dialogul educational.
Importanta ni se pare legatura dintre gdnduri-
emotii-comportamente: cognitiv elevul poate
gandi daca reugeste sau nu la un test dat, ceea
ce atrage dupa sine emotii de stres sau de ner-
vozitate, elevul dezvoltand comportamente de
evadare din sarcind, de implicare 1n alte activi-
tati. Aici intervine motivatia, care se manifesta
ca o focusare pe sarcind sau pe evadare, in
functie de nivelul ei de activare, dar si 1n func-
tie de experientele placute sau neplacute interi-
orizate dupa examenele anterioare.

Remarcam importanta calificativelor pozitive sau negative pe care elevul le primeste din partea adultilor din
viata sa, daca el aude mereu nu esti bun de nimic, n-o sa ajungi nimic in viata atunci 1si va construi o baza a imaginii
de sine bazata pe esec, evadare din sarcina si motivatie inexistenta. Tiparul defectuos de apreciere creeaza complexe
de inferioritate, elevul nu poseda un coping mecanism pentru a le depasi in mod eficient, de cele mai multe ori se
activeaza tiparul cognitiv nu sunt bun de nimic, de aceea nici nu are rost sa incerc fiindcda urmeazd un nou esec. As-
tfel constientizarea de sine a elevului depinde de constientizarea sociala data de catre profesori, de respectul doban-
dit din partea lor. Mecanismele de aparare ale adolescentilor functioneaza ca si solutii tampon, amelioreaza impactul
adversitatilor si amenintarilor din mediu la adresa personalitatii lor in formare.

Motivatia implica in mod inerent doua aspecte evidente care se intrepatrund 1n realitatea vietii de zi cu zi si
ale caror limite pot fi delimitate doar In mod teoretic intre conditii interne si conditii externe. Este necesar sa subli-
niem incd de la Inceput faptul ca toate predispozitiile interne inspre motivatia de a incepe si de a mentine o stare de
invatare sunt trecute prin filtrul celor externe. Si procesul este reciproc: factorul extern are efect declansator numai
in raport cu anumite trebuinte, dorinte si aspiratii .

Aplicand distinctia intre motivatie exterioard, extrinsecd — motivatie interioard, intrinsecd la domeniul edu-
cativ, putem afirma ci elevul invata pentru a obtine note bune, dorind astfel sa produci satisfactie parintilor. in acest
caz este implicatd motivatia exterioara fiindca motivele actiunii sale de a invata lectia despre radicali sunt exterioare
siesi, energia care 1i sustine activitatea este dorinta de a-si multumi périntii si de a-i face pe acestia fericiti. Respectul
fatd de familie reprezintd pentru elev recompensa exterioara, dar in acest caz vorbim despre o motivatie de nivel in-
ferior, care trebuie sa fie completatd de cea intrinseca dacé elevul in cauza doreste s obtina rezultate bune pe termen
lung. Dorinta de a-si mulfumi périntii poate cd este suficienta in ciclul gimnazial al studiilor sale, dar in mod cert se
va dovedi incompleta pe masura ce elevul se va maturiza si 1si va continua traseul sau educativ. Intervine astfel mo-
tivatia intrinsecd, unica care nu cunoaste saturatie, fiindea elevul va dori sa invete fiind pasionat de studiul limbilor
straine sau de a deveni un mecanic priceput, investind timp, energie, resurse pentru a-si imbunatati performantele in
domeniul ales ca fiind cel preferat.

Se creeaza astfel o legaturd Intre cognitie, motivatie §i afectivitate, legatura numitd in lucrarile de psihologie
a educatiei ca fiind metacognitia. Focalizarile centrate In acest nou concept vizeazd gandirea asupra modului de a
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gandi, gandirea despre propriile procese cognitive, constientizarea propriei cunoasteri. Specialistul loan Neacsu deo-
sebeste trei semnificatii ale metacognitiei: cunoasterea; controlul, reglarea si gestionarea scopurilor si in ultimul rand
reexaminarea conduitei scolare. Cunoasterea implica strategii si factori efectivi, persoane cunoscitoare, sarcini de
lucru si strategii de lucru. Strategiile metacognitive Inseamna a sti unde, cand, cum si de ce sunt utilizate de catre
elevi 1n procesul de invatare. De exemplu, care este strategia elevului X de a invata algoritmul de rezolvare a unei
ecuatii de gradul I, si cum el devine capabil sa recunoasca si sa aplice de fiecare data algoritmul pentru a rezolva ecu-
atii care sunt diferite si care implica diverse grade de dificultate.

Componenta a doua a metacognitiei presupune un control si o gestionare a scopurilor si a activitatilor prin
identificarea obiectivelor si a sarcinilor de Invétare; alocarea rationald de resurse pentru realizarea obiectivelor; pla-
nificarea si organizarea pasilor ce trebuie facuti pentru finalizarea sarcinilor de invatare; si nu in ultimul rand predic-
tia rezultatului final si a impactului acestuia asupra motivatiei si satisfactiei elevului. Elevul care a dobandit si poate
apoi aplica strategii rezolutive pentru ecuatiile de gradul I va fi motivat dupa ce va lua o nota buna la un test de mate-
matica, nota sa fiind confirmarea externd de care are nevoie pentru a-gi confirma siesi ca isi gestioneaza eficient acti-
vitatile ce vizeaza competenta logico-matematica.

Ultima componentd a metacognitiei este reexaminarea conduitei scolare, si ea se realizeaza prin focalizarea
pe ajustarea fluxurilor informational-educative, avand un continut perceptiv, atentional, mnezic, sau reglare prin fe-
edback pozitiv sau negativ. Daca elevul va lua o notd nesatisfacatoare la testul dat, acesta se va constitui intr-un sem-
nal de alarma pentru el si pentru familia sa, fiind cdutate mecanisme de reajustare a motivatiei elevului pentru disci-
plina matematica. S nu uitdm cd multi parinti invinovatesc profesorul care nu a stiut si comunice in modul cel mai
accesibil, distractiv si pe intelesul elevilor continuturi aride, dar atat de necesare, mai ales pentru examenele de sfarsit
de ciclu. De aceea, din punct de vedere psihoeducational, este important sd identificam relatiile de implicare si de
valorizare a componentelor metacognitiei si inteligentei, intre motivatie, afectivitate, stil de invatare si stil de instrui-
re.

Concluzionam prin a sublinia importanta starii de bine din silile de clasa, spatiu in care fiecare elev sa se
simtd acceptat si sustinut, indiferent de rezultatul la testul dat, sau de capacitatea sa de a intelege sau nu ecuatiile de
gradul L. In caz contrar, adolescentii vor dezvolta o afectivitate negativd ce se va manifesta prin anxietate, depresie,
iritabilitate si sentimente de neajutorare. Nicio motivatie intrinsecd nu poate fi suficient de puternica pentru a contra-
balansa atacul continuu asupra personalitatii in formare. Si nici o metacognitie nu poate oferi solutii rationale, cogni-
tive starii conflictuale din interiorul si din exteriorul elevului. Datoria profesorului este de a determina si de a activa
potentialul fiecarui elev, de a crea un cadru in care sa se dezvolte, construindu-si o imagine de sine pozitiva, demon-
strand o motivatie activa de a se implica 1n propria sa dezvoltare, motivatie care sd-1 ajute sa se adapteze la cerinte de
viatd tot mai complicate pe masura ce se maturizeaza si se transforma intr-un adult responsabil.

Bibliografie consultata

Adriana Baban (coordonator), Consiliere educationala, Editura Imprimeria Ardealul, Cluj-Napoca, 2001

I. Radu (coordonator), Introducere in psihologia contemporand, Editura Sincron, 1991,
Ioan Neacsu, Introducere in psihologia educatiei si a dezvoltarii, Editura Polirom, Bucuresti, 2010

prof. dr. Pop Luminita
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PROIECTUL ROSE

Subproiectul ,,Dezvoltare prin educatie”

Incepand cu data de 13 octombrie 2020, Liceul Tehnologic Agricol, Beclean, a semnat contractul
pentru finantarea subproiectului cu titlul

,Dezvoltare prin educatie” prin acordul de

grant nr. 881/13.10.2020.
' , | In cadrul proiectului sunt finantate

activitati destinate elevilor liceului, precum
si activitati de dotare cu materiale si echipa-
mente. Suma de bani aferenta contractului
de finantare a fost de 332.619 lei, suma
aferentd celor doi ani de derulare a proiec-
tului, conform acordului de grant semnat de

catre parti.

Principalele activititi derulate in
cadrul proiectului sunt destinate elevilor
liceului si constau in ore de pregatire la
disciplinele la care acestia vor sustine
examenul de bacalaureat. Astfel, au fost

gandite activitati de pregatire a elevilor pentru examenul de bacalaureat, destinate elevilor din clasele X-
XI1I, care au facut pregatiri la disciplinele romana, matematica, engleza, franceza, biologie/geografie. De
asemenea, elevii claselor X-XII au mai beneficiat si de ore remediale, cu rolul de a-si imbundtati rezultatele
scolare la disciplinele la care acestia aveau probleme de acumulare a cunostintelor si riscau sd ramana

corigenti.

Prin intermediul activitatilor de tutorat si consiliere s-au propus activitati de pregatire a elevilor din
clasa a XII-a la disciplinele romana si matematica, consilierea elevilor pentru a identifica problemele aces-
tora, de a promova studiul si de a facilita invatarea pentru sustinerea si promovarea examenului de bacalau-
reat, precum si pentru a urmari redactarea lucrarii scrise pentru obtinerea certificatului de competente

profesionale.

In cadrul activitatilor extracurriculare, au fost gindite activitati care s ii ajute pe elevi in cuno-
asterea si nsusirea modalitatilor diverse de organizare si petrecere a timpului liber. Activitatile propuse au
vizat organizarea cercului aplicativ al elevilor tehnologici, redactarea revistei scolare ,,Gotika”, precum si

excursii de informare si documentare destinate elevilor liceului nostru.

Activitdtile de dotare finantate prin intermediul subproiectului au constat in achizitionarea de
materiale si echipamente necesare pentru desfasurarea in bune conditii a tuturor celorlalte activitati. Pe

langa aceste activitati, au fost alocate sumele de bani necesare pentru plata profesorilor implicati in
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derularea proiectului, precum si pentru plata profesorilor si a membrilor care fac parte din echipa de

management a proiectului.

Proiectul a fost semnat initial pentru o perioada de 2 ani, acesta urmand sa se incheie la data de
13.10.2022. Liceele care au beneficiat de finantare prin intermediul proiectului ROSE, au avut insd opor-
tunitatea de a prelungi cu un an implementarea proiectului, oferind 1n acelasi timp posibilitatea de a obtine
suma de bani initiald, aferentd proiectului redactat initial pentru o perioada de 3 ani. Membrii echipei de
implementare a proiectului, impreund cu Consiliul de Administratie al liceului, au decis continuarea activi-
tatilor propuse pentru inca un an, motiv pentru care s-a depus Intreaga documentatie solicitatd in vederea

obtinerii prelungirii cu suma de bani aferenta celor 3 ani de proiect, si anume suma de 475.170 lei.

Documentatia solicitata a fost intocmitd conform cerintelor, astfel cd Liceul Tehnologic Agricol
Beclean a semnat actul aditional de prelungire al proiectului pana la data de 12.10.2023. Activitatile
proiectului au fost putin regandite, insd in mare parte acestea au ramas aceleasi, accentul punandu-se pe
activitatile de pregatire a examenului de bacalaureat si pe activitatile remediale si de pregatire a elevilor pe

termen scurt in vederea sustinerii examenului de competente profesionale si a examenului de bacalaureat.

Suntem de parere cd aceastd oportunitate de pregatire a elevilor este una foarte benefica, elevii
avand astfel posibilitatea de a participa la ore de pregatire suplimentara care sa 1i ajute la o mai buna apro-
fundare si fixare a cunostintelor necesare obtinerii unor rezultate mai bune la examene, precum si la
dobandirea de competente si abilititi specifice atdt de necesare in zilele noastre in vederea unei insertii

mult mai facile si eficiente pe piata muncii aflatd in continua schimbare.

Echipa de implementare a proiectului:

Coordonator de grant: Director, prof. Medgyesi Margareta
Responsabil echipa pedagogica: prof. Sangeorzan Gabriela
Responsabil achizitii: prof. Chitac Adina Monica
Responsabil financiar: Simion Oana Silvia

Membru: secretar, Pop Maria Lenuta
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°ee A

Utilizarea noilor tehnologii in predarea-invitarea-evaluarea limbii franceze

Tehnologia a jucat un rol in
dezvoltarea limbajului nostru cu mult
inaintea computerelor. De-a lungul
istoriei, tehnologiile informatiei si co-

vocabularul, cat si utilizarea acestuia.
4 Cu toate acestea, aceste schimbari in
limbaj indica si schimbari in societate.
Daca observam influenta pe care teh-
nologiile au avut-o asupra limbii fran-
ceze de-a lungul istoriei, putem obtine

si 0 mai buna intelegere a societatii care o foloseste.

Tehnologia face parte din viata noastra de zi cu zi. In sistemul de invitimant este necesari inte-
grarea acestora cu tinerii pentru a le trezi interesul si motivatia. Cu toate acestea, tehnologia nu ar trebui
sd nlocuiasca Invatarea. Noile tehnologii 11 ajuta pe tineri sa Tmbundtateasca limba franceza scrisa, dar
pot si dauna acestei limbi.

Elevii nu mai dezvoltd competente in limba franceza. Nu mai trebuie sa-si corecteze textul pen-
tru a-1 corecta, ci doar fac clic pe butonul mouse-ului, traducand pe internet. Ei nu mai folosesc instru-
mentele care imbundtatesc limba franceza scrisa, cum ar fi gramatica si dictionarele. Asa ca devin lenesi.

In plus, tehnologiile sunt usor accesibile elevilor. Ele fac invatarea mult mai ugoara. Elevii nu
mai trebuie sd meargd la biblioteca si sa caute prin diferite carti pentru a se pregiti pentru un proiect. Cu
un simplu clic, acestia au acces la o multime de informatii. Tehnologiile nu ar trebui sd inlocuiasca nva-
tarea, dar pot ajuta la imbunatatirea francezei scrise.

De la inceputul carierei mele am folosit instrumente digitale, deoarece, datorita lor puteam ajunge

mai usor in sufletele elevilor mei. Invatimantul este un domeniu foarte frumos si in acelas timp necu-
noscut. Este un domeniu in care mereu trebuie sa inveti, mereu trebuie sa fii creativ, sa ai cea mai buna
metoda pentru elevii tdi, iar dacd nu o ai mereu la indemana, sa incerci mereu sa fii mai bun. Noi, pro-
fesorii, ne dezvoltam profesional in fiecare zi si ord, deoarece suntem provocati mereu sd ne adaptam pre-
darea dupd nevoile si aptitudinile elevilor nostri.

Predau limba franceza, o limba foarte frumoasa, dar care nu este pe placul tuturor elevilor mei,
fiindca 1i se pare mai grea si mai enigmaticd, decat limba engleza, pe care o aud de la o varsta frageda.
Prin urmare, misiunea mea este sa 1i fac pe elevii mei sa Indrageasca limba franceza si sa participe cu drag
la orele mele. De fiecare datd incerc sa aduc ceva nou si diferit la orele de limba francezd, tocmai pentru
a-1 capta si a-i face sd calatoreascd impreund cu mine. Am avut norocul de ,,ghizi” foarte buni pe care
i-am avut si care ne-au prezentat si ne prezinta si in prezent minundtiile limbii franceze. Este vorba de
instrumentele digitale si aplicatiile pe care le-am descoperit. Am experimentat instrumentele digitale pen-
tru toate tipurile de activitati: predare, Invatare si evaluare, declarandu-ma multumita cd le-am descoperit
si ajutdndu-ma sa fac orele mai atractive si distractive. Cu ajutorul acestor instrumente digitale, elevii isi
dezvolta competentele de la o materie, fard a depune mult efort si fara a se simti obligati, uneori chiar
reusind sa le imbine foarte frumos de la o materie la alta.

De-a lungul anilor am folosit filmulete de pe Youtube sau alte site-uri, jocul digital, aplicatii ca
Kahoot, Nearpod, Wordwall, Bamboozle, liveworksheets, Learning app, Padlet, jamboard, Google
classroom, Meet, Zoom, Mentimeter, Genialy.

Orice instrument poate fi folosit creativ in domeniul didactic. Insa nu este indicat sa
le folosim excesiv in timpul orei la clasad si nu pe toate In aceeasi ord. Fiecare instrument vine cu ceva
atractiv si util, facadndu-i pe elevi s se simtd bine si sa colaboreze.
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Predarea prin intermediul acestor instrumente a fost o oportunitate ca elevii sa fie implicati activ in
propria invdtare, a permis obtinerea unui feedback legat de cat si cum au inteles sarcinile de lucru si
continutul lor. Platformele digitale accesate au permis partajarea de materiale cu continut interactiv — jocuri
educationale, exercitii din manualele digitale, dar si formarea unor competente de intelegere si producere a
mesajelor scrise sau orale Intr-o limba strdind si chiar competentele digitale ale mele si ale elevilor mei.

In general, utilizarea lor la ord a avut un impact foarte mare, observandu-i mult mai implicati si ac-
tivi si cerandu-mi ulterior sa le mai folosim. Integrarea acestor aplicatii in diferite etape ale lectiilor si par-
curgerea sarcinilor de lucru m-au ajutat sa creez contexte educationale de calitate, interactive, care sa
sustind o invatare personalizatd si diferentiata, sd contribuie la autonomia in invatare a elevilor, sa se plieze
pe interesele lor, sa le capteze atentia, sa le ofere un feedback rapid.

Tehnologia, in ciuda beneficiilor sale, nu este solutia problemei. Limba franceza este o limba com-
plexa si ar trebui sd 11 dedicdm mult mai mult timp inca de la o varsta frageda.

In plus, utilizand calculatorul, video-proiectorul si diverse aplicatii nu facem decat sa 11 motivam pe
elevi.

In concluzie, noile tehnologii au avantajele, dezavantajele si limitele lor n raport cu limba noastra.
Cert este ca anumite instrumente pot imbunatati limba franceza scrisa, dar nu vor putea niciodata sa rezolve
toate problemele. Este nevoie si de implicarea activa a elevilor.

Intr-un pas mai lent sau mai alert, utilizarea tehnologiilor digitale in procesul educational duce la
schimbare si imbunatatirea sistemului educational.

Prin aplicarea tehnologiilor si diferitelor instrumente digitale scoala va reusi sa faca fatd provocari-
lor timpului si sa raspunda nevoilor educationale a nativilor digitali.

prof. Horoba Daniela
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Omagiu marelui Eminescu

Motto: ,,Dumnezeu nu e 1n cer, nu-i pe pamant;

Dumnezeu e inima noastra. Am Inteles cd un om

poate avea totul, neavand nimic, i nimic avand
totul.” (M. Eminescu)

La 15 ianuarie 1850, la Botosani, rdsare
Luceafarul Poeziei Romanesti, Poetul National si
Marele Patriot, Mihai Eminescu.

Acesta a fost socotit de critica literara pos-
tuma, drept cea mai importantd voce poetica din
literatura romana, motiv pentru care in memoria
lui, ziua de 15 ianuarie este declarata ,,Ziua Culturii Nationale”.

In fiecare an il omagiem si noi, Liceul Tehnologic Agricol Beclean, pe marele poet, anul acesta
printr-un recital de poezii si cantece, sustinut de elevii clasei a XI-a A, coordonati de profesorii: Sdngeor-
zan Gabriela - diriginte si Koblicska Alina-Maria - profesor de limba si literatura romana.

»Recitandu-1 pe Eminescu ne intoarcem ca intr-un dulce somn la noi acasa” afirma poetul Stefan Augustin
Doinas, sentiment pe care l-am trait printr-un recital de poezii sustinut de elevii: Tinis Adrian-Marian, Cri-
san Alexandra-Nicoleta, Petrina Vasile-lonut, Cihdrean David, Craciunas Elias-Sorin, care au interpretat
versuri din poemul ,,Luceafarul”.

Borodi Andrei-lonut a recitat poezia de dragoste ,,Lacul”, Ratiu Denisa-Maria, o parte din poezia
,»(lossda”, Bucsa Denisa-Florina, un fragment din poezia ,,Scrisoarea II1”, iar Coptil Mihai-Andrei, ,,Ce-ti
doresc eu tie, dulce Roménie”.

Elevii au interpretat apoi un cantec, pe versurile
poeziei ,,Pe langa plopii fara sot” prin intermediul caruia |
si-au cantat trairile adolescentine.

Spectacolul a fost prezentat de elevele Pop Geor-
giana-Florina si Denes Dana-Debora, care au incheiat
spectacolul pe versurile poeziei ,,Eminescu” ale poetului
basarabean Grigore Vieru.

Un popor trebuie sa traiasca prin valorile sale
culturale si nationale, avand datoria de a le proteja, si a
le transmite generatiilor viitoare.

Atata timp cat ne vom indeplini rolul de a sadi in sufletele elevilor dragostea pentru cultura si frumos, le
vom insufla sentimentul de recunostintd si apreciere pentru valorile nationale, putem afirma sufleteste
multumiti ca ,,identitatea neamului nostru este salvata” - Mircea Eliade.

Constantin Noica afirma: ,,In cultura nimic nu trebuie pierdut, totul trebuie transmis si reinnoit.”

prof. Koblicska Alina Maria
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PRODUSELE ECOLOGICE SI IMPORTANTA ACESTORA

In zilele noastre, oamenii stiu pretul a orice si valoarea a nimic (Oscar Wilde ).

Atunci cand ne aflam 1n situatia de a cum-
para un produs alimentar ne gandim prea putin la
cel ce produce produsele pe care le consumam,
unde si in ce mod, dar cu sigurantd mai putin la
impactul asupra mediului si comunittii. Un pro-
dus ecologic are, pe langa pret, o valoare. Benefi-
ciul asociat cel mai des cu produsele ecologice tine
de sanatate, acestea fiind mai curate, contin ingre-
diente naturale si nutrienti care duc la mentinerea
organismului in stare de echilibru.

Produsele ecologice provin dintr — un
sistem de productie care nu dduneaza mediului, nu
polueaza solul sau apa si nu pericliteaza biodiversi-
tatea din zonele de productie. In calitate de consu-
matori, trebuie sa fim constienti cd, fiecare alegere
a unui produs pe care o facem, are o serie de con-
secinte, atat la nivel individual, din punct de vedere
al sanatatii, cat si la nivel de mediu inconjurator si societate, economie si cultura. Cumparand produse ecologice, se
contribuie la pastrarea unor traditii, la conservarea naturii si a peisajului rural atat de frumos si, nu in ultimul rand, vor fi
ajutati cei care ofera produse de calitate sa-si desfasoare munca pe viitor.

Un produs ecologic provine din agricultura de tip ecologic, care este un sistem agricol nou ce pune accentul pe
calitatea produselor si pe valoarea lor nutritiva si care in procesul de productie a lor nu afecteazad mediul inconjuritor. In
agricultura ecologica cultivarea plantelor, cresterea animalelor si producerea de alimente se realizeaza prin utilizarea
tehnologiilor care respectd mediul inconjurator si ciclul natural de viata al ecosistemelor. Agricultura ecologica se deo-
sebeste de cea conventionald prin restrictiile mari cu privire la folosirea de fertilizanti si pesticide, stimulatori si regula-
tori de crestere, hormoni, antibiotice si sisteme intensive de crestere a animalelor, precum si prin interzicerea organis-
melor modificate genetic.

Pentru obtinerea si comercializarea produselor ecologice, producitorii trebuie sa parcurgd un proces strict de
certificare ce constd in implementarea unui proces de conversie de minim doi ani in cadrul exploatatiei, in conformitate
cu anumite norme nationale si comunitare stricte. In urma inspectiilor efectuate de organele de control competente, ope-
ratorii care au respectat regulile de productie vor primi certificatul de produs ecologic si isi vor putea eticheta produsele
ca fiind ecologice utilizand sigla nationala specifica. Pe langa sigla, producatorii au obligatia de a face referire, pe eti-
cheta, la productia de tip ecologic si de a specifica numele si codul organului de inspectie si certificare care a efectuat
inspectia si a eliberat certificatul de produs ecologic.

Etichetarea ecologica desemneaza acele produse ce determina reducerea impactului asupra mediului, comparativ cu
alte produse din acelasi grup de produse, fara a incélca cerintele legale specifice produselor la nivel national. Stabilirea acestui
sistem de etichetare ecologica este destinat in sprijinul consumatorilor pentru a putea alege, pot determina reducerea impactu-
lui asupra mediului, oferindu-le informatii cu privire la caracteristicile de mediu ale produselor etichetate ecologic. Acordarea
etichetei are ca principal obiect promovarea produselor cu un impact minim asupra mediului pe parcursul intregului lor ciclu
de viata si ofera consumatorilor informatii precise legat de calitatea acestora.

Cand consumatorii doresc sa cumpere produse ecologice, ei trebuie sa stie cd primesc exact produsul pentru care
au platit, datorita siglei si sistemului de etichetare ecologic, mecanism ce ajutd sa fie posibil acest lucru. Sistemul de eti-
chetare este conceput sa ofere deplind incredere ca, produsele cumparate sunt in conformitate cu legislatia nationald sau
Regulamentul UE privind productia agricola ecologica.

Produsele ecologice romanesti pot fi identificate de cétre cumpdaratori usor deoarece prezintd pe etichetd sau
ambalaj sigla ae. Aceastd sigla garanteaza ca produsul, etichetat astfel, provine din agricultura ecologica si este certifi-
cat de un organism de inspectie si certificare aprobat. Dreptul de utilizare a siglei ae (agriculturd ecologicd) pe produse-
le, etichetele si ambalajele produselor ecologice il au doar producatorii, procesatorii $i importatorii inregistrati la
M.A.D.R. Daca se doreste vanzarea intr-un alt stat membru al UE, trebuie afisatd o Sigld aditionala care va fi recunos-
cutd pe acele piete. Sigla nationald specifica produselor ecologice, aldturi de sigla comunitard sunt folosite pentru a
completa etichetarea, In scopul recunoasterii de citre consumatori a produselor obtinute in conformitate cu metodele de
productie ecologica. Comercializarea produselor ecologice se face numai de catre comerciantii inregistrati la M.A.D.R.,
prin diferite canale de piata: vanzari la poarta fermei, vanzari prin magazine en-gros, vanzari prin magazine de speciali-
tate, vanzari prin piete sezoniere sau vanzari prin bursa on-line pentru produse ecologice.
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Principalul scop urmarit il reprezinta constientizarea consumatorilor cu privire la grija fata de mediul inconjura-
tor, fatd de o alimentatie séndtoasa si totodata responsabilitatea noastra de a ldsa mostenire generatiilor viitoare exemple
pozitive pentru un trai sanatos.

Daca 1n urma cu treizeci de ani de ecologie se ocupau organele guvernamentale, in zilele de astazi caracteristica
ecologica a produselor si proceselor de productie devine o valoare economica care presupune investitii si genereaza
venituri pentru firmele care le adopta. Astazi atributul ecologic poate fi capitalizat de cétre firme, in scopul dezvoltarii
pietei ecologice. Produsele ecologice sunt mai scumpe decét cele clasice pentru ca este necesard mai multd munca pen-
tru obtinerea lor, productiile sunt mai mici iar certificarea acestora este costisitoare. Produsele ecologice au cunoscut o
dezvoltare deosebita in ultimul timp, lucru ce duce la o alimentatie mai sdnétoasa a populatiei.

PIATA SI CONSUMATORUL ECOLOGIC

Piata este locul unde se confruntd la un mo-
ment dat cererea si oferta, dorintele consumatorilor cu
ale producatorilor si al realizarii vanzarii — cumpararii
produselor. Intilnim in mod special doud categorii de
piete de referinta: piata produsului si piata intreprinde-
rii. Piata produsului este formata de totalitatea consu-
matorilor si utilizatorilor de produse de acelasi fel si are
o anumitd localizare geograficd, structurare sociala,
demografica si culturala. Piata Intreprinderii este parte
din piata produsului pe care producatorul sau distribui-
torul vinde in nume, interes i marca proprie.

Totalitatea consumatorilor formeaza piata efectiva, la aceasta daca se adaugd non consumatorii relativi se
formeaza piata potentiala. Consumatorul nu este intotdeauna cel care a cumparat produsul. Cumparatorul este cel
care efectueaza tranzactia, nu este obligatoriu sd-si consume produsul achizitionat, prin urmare cumparatorul nu se
identifica intotdeauna cu consumatorul. Spre deosebire de cumparator, consumatorul este cel care consuma efectiv
produsul sau serviciul achizitionat cu scopul satisfacerii nevoilor.

Consumatorul ecologic cauta ca produsul pe care 1l cumpdra si consuma sd nu aibd efecte negative asupra
sanatatii si a mediului, are o perceptie si o bund constientizare a deteriorarii mediului iar prin urmare este orientat
catre reciclare si economisirea resurselor naturale. Consumatorii ecologici vor cauta sa se indrepte spre produse si
organizatii ecologice. Organizatiile cauté sa raspunda cererii consumatorilor pentru produsele ecologice, dar diferen-
tele de consum in randul consumatorilor sunt in functie de gradul de Inverzire a acestora. Consumatorii au devenit in
ultimul timp mai exigenti, iar satisfacerea solicitarilor lor se constituie ca o presiune externa pentru ecologizarea pro-
ducétorilor.

In prezent, producitorii inteleg ci problemele de mediu sunt foarte importante, ele fiind diferite fata de trecut
si cd nu este suficient sd 1si consolideze numai calitatea bunurilor si serviciilor, ci si calitatea mediului pentru a fi
competitive. Datorita sensibilizarii opiniei publice cu privire la problemele de mediu, producatorii s-au adaptat intro-
ducand in vocabularul lor termeni, precum: piete ecologice, consumatori ecologici, produse ecologice. Aparitia preo-
cuparilor fatd de mediu a consumatorilor este 0 mare oportunitate pentru companii, iar dezvoltarea marketingului
ecologic impune investitii in tehnologii nepoluante, fiind nevoie in mare parte de o educare a pietei, a consumatori-
lor, producétorilor si crearea unui nou set de concepte de sprijin pentru provocarea ecologica.

Piata ecologica reuneste parteneri de afaceri, producatori, procesatori, comercianti, importatori, exportatori
certificati ecologic sau cumparitori directi sau indirecti de produse ecologice. In ceea ce priveste piata ecologica, un
rol important il are marketingul ecologic, caruia 1i revine sarcina nu numai de a identifica marimea segmentului de
piatd vizat format din consumatori cu orientare ecologica, ci de a dezvolta politici ecologice si strategii de vanzare
adecvate pentru a putea elimina din comportamentul de cumparare a barierelor psihologice privind intelegerea si ac-
ceptarea pretului mai mare al produselor ecologice comparativ cu cel al produselor clasice, traditionale, a calitatii si
beneficiilor acestora, a procesului de productie si distributie ecologica. In practica, existd confuzii referitoare la con-
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ceptul de piatd a produselor ecologice adesea perceputa ca piatd a produselor naturale, dar natural nu inseamna ecolo-
gic.

Conceptul de piata ecologica vizeaza consumatorul care cauta in calitatea certificatd a produselor, calea prin
care sa se protejeze pe sine, natura si generatiile viitoare cu scopul asigurdrii sustenabilitatii. Piata este impartita in
categorii de consumatori, iar organizatiile vin sa se adreseze segmentelor a caror nevoi le poate deservi cat mai bine.
Piata este constituitd din mai multe tipuri de clienti, care difera in functie de dorintele, puterea de cumparare, locali-
zarea geografica, comportamentul si practicile de cumparare.

Cresterea preocuparii consumatorilor pentru mediu este influentatd de numerosi factori sociali cum ar fi: fap-
tul ca problemele de mediu afecteaza tot mai mult populatia, promovarea din ce In ce mai mult a sustenabilitatii de
catre diverse grupuri de presiune, introducerea educatiei pe probleme de mediu 1n scoli, fapt care totodata a determi-
nat si aparitia unui nou consumator — consumatorul ecologic.

Constientizarea ecologica este derivata unei noi valori pentru consumatorii moderni, lucru ce duce la o cres-
tere a cererii de produse ecologice, cu ambalaje si servicii prietenoase mediului. Producatorii sunt nevoiti sa identifi-
ce si sa satisfacd noi cumparatori orientati catre mediu.

Cand o crestere a nevoii si o crestere a ofertei de produse se intilnesc pe piatd este o situatie foarte avanta-
joasd. Un cumpadrator ecologic este un actor principal pe scena economica, datoritd acestui motiv, educatia si protec-
tia consumatorilor este foarte importanta. Esenta unei noi abordari ecologice a consumatorilor presupune faptul ca
producatorul isi asuma responsabilitatea in fiecare ciclu de viata al produsului. Consumatorii ecologici sunt fortele
de conducere din spatele procesului de marketing ecologic, care coordoneaza cererea, care incurajeaza la randul ei
imbunatatirea performantei de mediu ale multor produse si companii. Consumatorul ecologic este acel consumator al
carui comportament de cumparare si consum este orientat catre economisire si reciclare, demonstreaza o perceptie si
o buna congtientizare a deteriorarii mediului ambiant, cat si o preocupare pentru prezervarea resurselor naturale ale
acestuia.

Consumatorul ecologic doreste ca in prezentarea unui produs ecologic sa se foloseasca concepte si notiuni,
cum ar fi: biodegradabil, reciclabil, ecologic. Acesta manifestd o deosebitd atentie In comportamentul de cumparare
pentru problemele legate de mediu, cautand produse care au un impact redus asupra mediului. El cautd nu numai sa-
tisfacerea nevoilor sale de bazi dar cu precidere contribuie la ingrijirea si protectia mediului. in concluzie este un
consumator responsabil fatd de mediu si fata de societate.

Cumpirarea de produse ecologice, presupune alegerea produselor pe baza continutului de ingrediente, amba-
laje, oportunitati de reciclare, ce tip de deseuri genereaza, eticheta ecologica si luarea in considerare a criteriilor de
mediu In cazul achizitionarii diferitelor servicii. Consumatorii evitd sa achizitioneze unele produse care:

- pericliteaza sandtatea lor sau a celor din jur;

- cauzeaza pe timpul productiei, folosirii sau scoaterii din folosinta diferite distrugeri de mediu;

- consuma o cantitate foarte mare de energie pe perioada productiei, utilizarii sau scoaterii din uz;
- produce cantititi exagerate de deseuri;

- folosesc materii prime care provin din specii pe cale de disparitie sau din medii amenintate.

Receptivitatea pietei la impactul produselor asupra mediului este o tendintd ce se va accentua in urmatorii
ani, datoritd faptului ca apare o crestere deosebitd a interesului pentru produsele de calitate si neddunatoare mediu-
lui. Un rol deosebit 1n acest caz il are marketingul ecologic, care se ocupd cu informarea consumatorilor asupra gra-
vitatii aspectelor legate de poluarea mediului, cu educarea acestora in sistem ecologic pentru a-si forma obiceiuri si
comportamente de consum ecologic si de protejare a mediului. Pe 1anga aceasta are si rolul de a convinge clientii s
achizitioneze produse si servicii ecologice cu toate ca sunt mai scumpe si trebuie s se implice cu prioritate in orien-
tarea pe baze ecologice a activitatii firmei, In scopul de a intensifica activitatea de cercetare—dezvoltare 1n directia
protectiei mediului, introducerea de tehnologii nepoluante, dezvoltarea de produse si servicii neddunitoare mediului,
utilizarea de ambalaje recuperabile si reciclabile, recuperarea si refolosirea deseurilor.

prof. Sandu Loredana Aurelia
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CE SUNT CARTILE?

CARTILE. Ce sunt cartile? Pentru unii sunt
doar niste foi scrise, prinse impreund cu ajutorul
unui cotor. Dar nu si pentru mine. Pentru mine
cartile sunt aidoma stelelor de pe bolta cereasca.
Fascinante. As putea citi incontinuu fard sa ma
plictisesc deloc, deoarece cu fiecare pagina pe care
o Intorc incep sa fiu din ce in ce mai captivatd de
actiunea cartii si incetul cu incetul ma cufund tot
mai mult in universul ei. Uneori am impresia ca fac
si eu parte din poveste. Sufar alaturi de personaje,
ma bucur alaturi de ele si traiesc la intensitate maxi-
ma fiecare moment savurand din plin cartea. Cand o termin, o
alta carte sta pregatitd pe noptierd, gata s ma introduca in lu-
mea sa. Cartile sunt fascinante, deoarece citindu-le nu te poti
plictisi niciodatd, iar frumusetea lor te captiveaza cu totul.
Magice. Tot timpul am crezut ca stelele sunt magice. Aveam
impresia cd sunt niste printese mici si stralucitoare care stau
noaptea pe cer si ne vegheaza somnul. Cartile le consider
magice deoarece ele intruchipeaza puzderia de sentimente din
sufletul unui scriitor. Cartile fac totul posibil. Cu ajutorul lor
orice vis poate deveni realitate. Cartile dovedesc cd nimic nu
este imposibil. Sunt pur si simplu vrijite. Intelepte. Stelele sunt
pe cer dintotdeauna. Ele au vazut tot ce s-a petrecut pe Pamant
si odatd cu trecerea timpului au devenit din ce in ce mai
intelepte. Asa s-a Intdmplat si cu cargile. Cartile dainuiesc de
foarte mult timp, iar pe parcursul anilor au trecut prin multe
schimbari, acumuland tot mai multe cunostinte.

Acum datorita cartilor, ne putem afla istoria, ne putem
informa in legatura cu diferite evenimente, putem afla solutiile
problemelor noastre sau pur si simplu ne putem
relaxa citind o poveste sau o poezie. Cartile fac :
parte din viata noastrd. Crestem impreuna cu ele, ‘

invatam de la ele si intr-un final le ddm mostenire
copiilor nostri, pentru ca si ei la randul lor sa le iu-
beasca si sa le pretuiasca la fel ca noi. Cartile sunt |
cel mai intelept profesor. Noi toti trebuie sa iubim
cartile, ele fiind o parte a copilariei noastre si pe
parcurs devin chiar o parte din sufletul nostru. Eu
le iubesc deoarece sunt fascinante, magice si
intelepte, iar asemenea stelelor, cartile alcatuiesc
una dintre cele mai pretioase $i mai importante
comori ale lumii. Intr-un final, eu doresc si vi
sfatuiesc pe tofi sa iubifi cartile si sa le dati voie sa
faca parte din viata voastra!

bibl. Horga Silvia
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Short Essay on Drug Abuse
Drug Abuse essay is useful for students in classes 1, 2, 3, 4, 5, and 6.

Drugs are nothing but certain substances that make you addicted to them and change your
lifestyle. The change that comes within your lifestyle is mostly negative. It is known to alter reality
in such a way that you forget your roots and become prone to succumbing to your bad habits. The
main change comes into your mental and physical wellbeing. This gives way to financial problems
and negative effects on family and even professional relationships.

Drugs are not to be taken lightly as a problem. They are something that is often taken lightly and
are taken within but is soon found to be irreparable mistakes. Drug use is mostly opted for when
you are trying to cope up in a situation where you are emotionally tired and you feel that taking
drugs would free you of the pain. This is the reason why most of the young generation falls prey to
this demon.

Drug abuse is the most problematic cause of death in the world. Around 350,000 die from
overdoses of smoking, drugs, and drinking as well. It is high time that we understand the
seriousness of drug abuse and stay as far as possible from it.

10 Lines on Drug Abuse Essay in English

Drugs are substances that change the way a person acts, feels, and behaves.
When drugs are taken in a form of overdose, the term drug abuse is applicable.
Drugs are both legal and illegal.

Most people use drugs illegally due to different reasons.

Drugs are taken due to peer pressure, coping situations, or just for fun as well.
Many times, taking drugs becomes out of control and this ruins the complete life.
People are affected financially and legally as well.

They tend to ruin relationships in life whether they are personal or professional.
The most common reason to take drugs is to escape from reality.

= o a U

—

Escaping from drugs is a work of will where no changes can be taken or it proves fatal for
ones’s life.

prof. Bumbu Elena
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“Teenagers feeling overwhelmed”

Everyone who needs to be listened and want to talk to
someone, here is an article with some advice from some-
one who dealt with certain disorders, including stress,
disassociating, overthinking, overwhelming and more.

Stress is a hormonal response from the body

This response all starts with a part of your brain called
the hypothalamus. When you’re stressed, the hypothala-
mus sends signals throughout your nervous system and
to your kidneys.

In return, your kidneys release stress
hormones. These include adrenaline
and cortisol. A person who decided
to share her story, told the therapist
about her years of having teenager
problems.

“One of my biggest problems that |

had during this stage of being a teenager was feeling
stressed. That caused a lot of troubles for me since my
mother signed me up to primary school. | was always
dealing with bullies, because I've been the only girl in my
family. My mother had a car accident when she was 35
years old. | was 7, and she was working in a hospital as a
nurse. She was always tired and she had to deal with a
lot of stress and emotional problems because of the lives
she couldn’t help. She blamed her for those unsuccessful
terrible times at work, and when she came home she
was always locking herself in her room, crying for hours.
Not even dad could have a word to help her from feeling
like that.

| had to understand that some things in our life such as
jobs, going to school, dream career, passions, etc., are
not always meant to be exactly the same way as we are
putting in our mind-set that it’ll work like that. | started
to see that she is not good, and that affected me more
than | thought, cause | took her cope mechanisms when |
had something that didn’t go well, such as locking myself
in my room and not talking for hours to someone.

| stressed about my grades, and some classmates from
the school | went thought it’s fine to make bad jokes on

someone who’s struggling, in their children mind-set,
because they knew my mother’s case.

When she died, it was my dark time. | had to change
schools and my dad was struggling at his work. My brot-
her, who’s older than me, went to college and | was left
alone. The only girl who had to do a lot of things to survi-
ve this cruel world was me.

| needed help, cause | didn’t know how to cope with my
mother’s dead at such a young age. And my dad was al-
ways busy with his work, and he wasn’t emotional avai-
lable, and that didn’t help either.

When | changed schools, |
was telling myself ”it’s so-
mething new. Every ending
has a begging, | can do it”,
but it felt like | couldn’t. At
first | was struggling with
integrity. But | didn’t aban-
doned myself. | met a per-

S P s son who completely chan-

ged my life by saying some
things that | needed to hear. She is still my best friend.

She was like my second therapist. | started taking things
as they were. | read a lot of books. | connected myself

with mother nature, and | started loving myself as | am.

Stress isn’t a topic to be joked with.”

This is Jessica Bloom’s story about her teenager years,
and one of her biggest disorder she had to deal with sin-
ce she was 7 years old. According to The American Insti-
tute of Stress: about 33 percent of people report feeling
extreme stress. 77 percent of people experience stress
that affects their physical health. 73 percent of people
have stress that impacts their mental health. According
to Jessica, it’s extremely important to refund us after
we’re losing some parts of ourselves. “Asking for help,
it’s not a thing to be ashamed with. Never lock yourself
when you are in trouble. You never know when some-
one will appear and light your way.”

Craciunas Elias-Sorin, clasaa Xl -a A
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PSYCHOLOGY - THE HUMAN PSYCHE
In psychology, the psyche is the totality of the human mind, conscious and unconscious.

Many thinkers, including Carl Jung, also include in this
definition overlap and tension between personal and col-
lective element - in man.

Many other psychologists believed that the human Psyche s
(soul) is the totality of man; like Plato. '

PLATO'S THEORY OF SOUL

Was inspired by the teachings of Socrates, that considered
psyche to be the essence of a person being that which de-
cides how people behave. Plato considered this essence as
an incorporeal, eternal occupant of a person's being. Plato
said that even after death, the soul exists and is able to
think. He believed the humans as bodies with souls.
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One person is continually reborn (metempsychosis) with subsequent bodies. The soul is buried with the
body. This being the theory that a person through its soul could live again, is correct.

A person that died, for example in Ancient Egypt, could be reincarnated in this era as a different looking
person with the same soul that it had then.

THE CREATION OF THE SOUL

Who could create our soul if not God did? According to Genesis 2.7 God did not make a body and put a
soul into it like a letter into an envelope of dust; rather he formed man's body from the dust, then, by
breathing divine breath into it he made the body of dust live, the dust did not embody a soul, but it be-
came a soul a whole creature.

The concept of an immaterial and immortal soul - distinct from the body - did not appear in Judaism be-
fore the Babylonian exile, but developed as a result of interaction with Persian and Hellenistic philoso-
phies. Accordingly, the Hebrew word ‘nephesh’, although translated as ‘soul/’ in some older English-
language Bibles, actually has a meaning closer to ‘/iving being’.

MEANING OF HUMAN PSYCHE IN ETYMOLOGY

The basic meaning of the Greek word ‘psycho’ was ‘life’, although from the verb unsupported, some have
claimed it is derived from the verb ‘psycho’ - ‘to blow’). Derived meanings include ‘spirit’, ‘soul’,
‘ghost’, and ultimately ‘self’ in the sense of ‘conscious personality’. The human psyche in Greek is said
to have different types of derived idea forms but with the same meaning.

The psyche (soul) is a sacred existence of the very creature named man, but if touched with a wind from
the dark side, the very existentiality and personality of man will be altered.

The soul of a human could be altered by traumatic events that happened once, or sustained for months,
which leads to the alteration of the soul and the development of mental illnesses, as PTSD (Post-traumatic
stress disorder), a disorder that develops in some people who have experienced a shocking, scary, or dan-
gerous event. The soul is prone to suffering even if it was created by God.

Bucsa Denisa-Florina, clasa a XI -a A
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1 Decembrie!

La implinirea a 104 ani de la Marea Unire, un colectiv de elevi din clasa a XI-a A de la Liceul
Tehnologic Agricol, Beclean, a realizat, sub indrumarea profesorilor Mester Darius-Daniel si Sdngeorzan
Gabriela, un moment patriotic. Cuvantul de deschidere a apartinut domnului profesor Mester Darius-
Daniel, profesor de istorie la liceul nostru.

A urmat un moment de trecere 1n revista a evenimentelor
care au precedat ziua de 1 Decembrie 1918, moment prezentat de
elevul Curtean Alex-Daniel.

In continuare, tabloul artistic a fost completat de un recital
de poezii si cantece patriotice sustinut, in ordine, de elevii: Pop F¥g
Florina-Georgiana, Crisan Alexandra-Nicoleta, Hiticas Patrisia- g
Alexandra, Borodi Andrei-Claudiu, Tinis Adrian-Marian, Denes
Dana-Debora, Craciunas Elias-Sorin si Ratiu Denisa-Maria.

Poeziile recitate apartin poetilor Gheorghe Tomozei -
,lara mea”, George Cosbuc - ,,Scumpd Tard Romaneasca”, ,,Sus, inima”, Anonim - ,,Poezia unui soldat
necunoscut mort in razboi” si Adrian Paunescu - ,,Rugdciune pentru 1 Decembrie”. Cantecele patriotice
au fost interpretate de Ratiu Denisa-Maria.

La spectacol a luat cuvantul d-na profesor Sandu Loredana-Aurelia, consilierul educativ al scolii.

D-na director, prof. Medgyesi Margareta, a transmis cateva ganduri: ,,Aceasta activitate precede 2
zile de sarbdtoare din minivacanta ce urmeaza: 30 noiembrie - Sarbatoarea religioasa ,,Sfantul Andrei”,
apostolul care a increstinat poporul roméan si 1 Decembrie - Ziua Marii Uniri si Ziua Nationald a Romani-

2

Cl.

Pentru cd sentimentele patriotice ar trebui sd ne Insoteasca pretutindeni, participantii la momentul
artistic au fost invitati s audieze melodia interpretata de Valeriu Penigoara, pe versurile poetului Nicolae
Labis. Minispectacolul oferit de elevii clasei a XI-a A dedicat Zilei Nationale a Romaniei s-a incheiat cu
un citat din Bogdan Petriceicu Hasdeu: ,,Moldova, Transilvania si Muntenia nu existd pe fata pamantului.
Existd o singurd Romanie si un singur suflet, in care toti nervii si toate suspinele vibreaza unul catre al-
tul.” Competentele specifice pe care domnul profesor Mester Darius-Daniel a reusit sd ni le transmita
sunt: cunoasterea unor elemente de istorie si geografie care definesc individualitatea spirituala a poporu-
lui roman, dar si stimularea dorintei de a cunoaste realizérile strdbunilor nostri fata de trecutul istoric.

Prin astfel de activitati, domnul profesor ne Incurajeazd sa promovam atdt cunoasterea trecutului
neamului romanesc, cét si spiritul de competitivitate si colaborare.

Rodila Andrea-Gabriela, clasa a XI-a A
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Rebus

Daca veti rezolva corect rebusul, pe coloana AB veti afla numele unui cunoscut oras din judetul
Prahova, situat pe raul Prahova, fiind resedinta regelui Carol 1.

1. resedinta judetului Bistrita-Nasaud

2. cel mai mare oras din Moldova

3. oras din Romania, port la Marea Neagra

4. fluviul care desparte Roméania de Bulgaria

5. rau care formeaza pe 60 de km distanta dintre Romania si Ucraina

6. cel mai adanc lac din Romania (29 m adancime).

Curtean Alex-Daniel, clasa a XI-a A
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Ziua Nationala a Lecturii
Motto: ,,Nu exista prieten mai loial pe lumea asta ca o carte.” (Ernest Hemingway)

In Romania, ziua de 15 februarie a fost stabilitd ca fiind Ziua Nationald a Lecturii. Pe 14 ianuarie
2022 a fost promulgata legea prin care s-a decis faptul ca bibliotecile si institutiile publice cu responsabili-
tati in domeniile Educatie si Cultura trebuie sa ofere asistentd si sprijin de specialitate in aceasta zi, contri-
buind la incurajarea lecturii in rdndul populatiei.

De ce 15 februarie? A fost aleasd aceastd datd pentru Ziua Nationald a Lecturii, pentru ca pe 15
februarie s-au nascut doua mari personalitati culturale de seama ale Romaniei. Cele doud personalitati sunt
Titu Maiorescu si Spiru Haret, fiecare jucand un rol important in dezvoltarea educatiei romanesti, precum
si In promovarea lecturii.

Titu Maiorescu-politicianul si criticul literar, s-a nascut pe 15 februarie 1840 la Craiova, iar
impreund cu prietenii sai lacob Negruzzi, Petre P. Carp, V. Pogor si Theodor Rosetti, a fost si fondatorul
societatii literare si culturale Junimea. De asemenea, Titu Maiorescu este fondatorul revistei ,,Convorbiri
literare”, apdruta in anul 1867 si membru fondator al Societatii Academice (1867). Se implica si in politica,
ocupand, in perioada 1912-1914, functia de prim-ministru si ministru de externe al Romaniei.

Spiru Haret a fost un matematician, astronom, pedagog si ministru al Educatiei, renumit pentru or-
ganizarea si dezvoltarea sistemului educational modern al térii noastre. S-a nascut la lasi, la 15 februarie
1851, detinand de trei ori functia de ministru al educatiei. De asemenea, a fost membru titular al Academiei
Romane.

Ce semnificatie are data de 15 februarie?
Conform Legii nr. 21din 14 ianuarie 2022, ziua de 15 februarie devine Ziua Nationala a Lecturii.

Cu aceasta ocazie se pot organiza activitati culturale, sociale si educationale prin care se evidentiaza
importanta lecturii, In special in formarea copiilor si tinerilor.

Obiective: incurajarea elevilor sa citeasca de catre cadrele didactice.

In cadrul acestei activitati, fiecare elev isi aduce de acasa sau imprumuta de la biblioteca cartea pre-
ferata si o citeste la scoald. Dupd parcurgerea unei sesiuni de lecturd, cadrul didactic impreuna cu elevii
realizeaza o dezbatere pe marginea fragmentului citit.

Elevii Liceului Tehnologic Agricol Beclean au desfasurat astfel de activitati atat anul trecut, cat si
anul acesta, cu toate ca Tn anul 2023 am fost in vacanta. Activitatea de anul acesta s-a desfasurat sub sloga-
nul ,,Citim chiar si Tn vacanta.”

Lectura ne imbogateste vocabularul, ne dezvoltd imaginatia si creativitatea, ne formeaza caracterul
si ne da sens vietii. Prin lectura ne Tmbogatim cunostintele. Un om care citeste, este un om educat, se docu-
menteaza, este un om puternic.

Lectura ne edifica pe interior. Mari scriitori, mari oameni de stiintd, unii
presedinti americani afirma ca nu pot trai fara carti. Albert Einstein, de exemplu,
a declarat ca ,,singurul lucru pe care trebuie sa-1 stii este unde se afla bibliote-

2

ca... .

Dovada stau fotografiile postate pe pagina de facebook a scolii.
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JOIANA

A fost odata ca niciodatd un om sarac, care avea si el o vacuta
pe nume Joiana, ea fiind singura lui avere

Intr-o zi omul nostru se hotaraste si o vinda pe Joiana
deoarece nu isi mai putea permite sa o intretind, asa cd o duce
la targ sa o vanda.

Ajuns la targ, omul sdrac asteapta cumparatorii. La un
moment, apare diavolul Tmbracat In straie omenesti, care vrea
sd pacaleasca pe bietul om.
Acesta merge la sdrac si 1i spune:

D: - Buna ziua, om bun! Cat ceri pe vaca?

S: Bund ziua! 1000 lei.

D: Nu crezi cd-i cam scumpd? E batrana si slaba iti ofer 500
lei S: Stii ceva? Ia du-te tu inapoi in iad de unde ai venit si
lasda-ma in pace!

D: Bine, am sa merg, da’ sa stii ca nu e ultima datd cand

auzi de diavolul Dani. Apoi dispare intr-un nor de fum.
Targul se termina, dar eroul nostru tot nu reuseste sa o vanda pe Joiana, asa ca pleaca catre
casd. Ajuns acasd omul nostru sta si se gandeste astfel:

- Daca diavolul vine sa imi fure vaca, mai bine ma culc in
grajd ca sa o apar.
Asa ca se pune la somn 1n grajd dupa niste baloti.
Si ce sd vezi? La ora 12 diavolul
intra tiptil pe usa grajdului si se
apropie de Joiana.
Omul nostru il vegheaza de dupa

baloti. Cand il vede pe diavol ca se apleaca in spatele vacii,
acesta striga:

-JOIANA, FORTO NIEE!

Atunci Joiana 1i aplica o lovitura de copita diavolului in cap ucigandu-1 pe
loc.

Acesta se apropie de diavol si observa un saculet in care sunt mii de euro.
Asa, omul nostru a rdmas si cu vaca si are si bani.

Morala: invata-ti vaca

giumbuslucuri!
Lacatus Ana-Maria, clasa a Xll -a B

Starsit
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Stiati ca.......

.... In aer, organismul uman poate rezista pana la o
temperatura de + 50 ° C, pe cand 1n apa, la o aseme-
nea temperaturd, corpul ar capata arsuri pentru ca apa
acumuleazad sau cedeazd o mare cantitate de caldura

in unitatea de timp? S t i a i

.... omul nu poate trai fara aer decat maximum 5 mi-
nute?

o/
.... dacd gheata ar fi mai grea ca apa, ar cadea la a .

fund, blocand albiile raurilor, oceanelor si marilor
polare?

.... un arbore de dimensiunea unui mar, in perioada
de vegetatie, trimite in aer 6800 litri de apa?

.... un fag batran consuma din primavara pana in toamna in jur de 9.000 litri de apa?

.... In organismul omului tandr, apa constituie circa 80% din masa corporala, iar la omul adult, circa
60%?

.... importanta apei pentru viata omului reiese din faptul ca fard mancare acesta rezista circa 70 de
zile, in timp ce fara apa nu poate trai decat patru zile, rareori 7-8 zile?

.... necesarul mediu de apa pentru metabolismul unui om normal este de 2,5 litri in 24 de ore?
.... plantele contin apa pana la 95 % din greutatea lor, animalele mari si omul, intre 60-70 %?
.... proportia apei in alimente este:

fructe: 75-90 %

lapte: 75-95 %

legume: 65-75 %

carne: 60-75 %

cereale: 12-17 % ?

.... cele mai bune ape potabile sunt ale izvoarelor de la munte, pentru ca sunt filtrate natural, aerisi-
te si lipsite de impuritati?

.... culoarea fulgerelor are o anumita semnificatie?

culoarea rosie indicd prezenta in cantitdti mari a stropilor de ploaie din at-
mosfera;

culoarea albastra arata prezenta grindinei;

culoarea galbend apare atunci cand atmosfera este incércata cu particule de
praf.

culoarea alba apare atunci cand aerul pe care il strabate este foarte uscat?
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.... omul consuma pentru respiratie 12 kg de aer in timp de 24 de ore?
.... un om adult consuma intr-o ora circa 40 de litri de oxigen?

.... presiunea atmosfericd scade cu temperatura si in acelasi timp scade si greutatea moleculara a
masei de apa?

.... 1 m’ de aer cantareste la temperatura de 0° C: 1,3 kg la nivelul marii si 4 g la 40 km altitudine?

.... bioxidul de carbon nu este toxic, dar devine nociv in concentratii mari, in aerul inspirat un con-
tinut mai mare de 10 % CO, produce moartea?

.... I hectar de padure de fag poate fixa 68 tone de pulberi pana ce i se epuizeaza capacitatea de re-
tinere a acestora?

.... concentratia gazelor poluante din aer este redusa in zonele verzi (1 hectar de padure poate fixa
300 kg de CO, pe an)?

.... nivelurile unor poluari cu mult peste medie, care apar ocazional, pot face mai mult rau decat
poluarea medie pe parcursul unui an?

Bibliografie:

Buchman, Aurelia, Bud, Maria, Marincescu, Mihaela, Stan, Floarea, (2004), Studiul calitatii
mediului: manual pentru clasa a IX-a, Editura Economica Preuniversitaria, Bucuresti.

Culese de Botean Claudiu-Alin, clasa a IX-a A
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Ai fost...

Te-as cduta in ceruri albe,
In ceruri negre n-as putea,
Caci stralucesti si-ai fi in ele
Cea mai frumoasa stea...

Te-as cduta si prin oceane,
Si in adancuri as intra,

Dar tu esti raza, tu esti soare
Si nu te vad, nu esti a mea...

Te-as cauta si-n a mea viata,
Te-as cauta, dar te-am gasit,
Esti gand, suflet si inima,
Si-acum te-arunc ca m-ai ranit.

Te-am cautat in mii de oameni
Si mii de oameni mi-au tot spus
Ca te-au vazut cum ai plecat

Si tu te-ai ras si eu am plans.

Acum te caut peste tot

Sa stiu ca sd ma feresc,

Caci sa te simt eu nu mai vreau
Si sa te vad nu-mi mai doresc.

Esti stinsa, dar ai fost o stea,

Acum, esti foc si-ai fost o floare,
Ai fost un cer stelar i mare,
Si-acum esti rug trist si-nghetat.

Moldovan Luis Ricardo, clasa a XI-a O

Cerul

De ce te-ai dus si nu mi-ai spus
Ca pentru tine-a fost un joc,

Ca pentru tine-am fost un loc

In care-ai ratdcit putin si ai apus?

Te-ntreb ,,De ce?”... nu vreau raspuns,
Nu mai astept nici soapte, nici cuvinte,
Am vrut sa stii ca eu m-am dus,

S1 m-am stins printre morminte...

Si tot ma-ntreb, ca un nebun:
,»In ce parti tu ai rasarit?

Si ce meleaguri pamantesti
ai cautat... si ce-ai gasit?”

Te vad himeric si cu valuri

Spre lume cum te-ndrepti alene,
Si-mi dai semnale lungi din dealuri
C-ai sa revii printre troiene.

Caci tu erai o stea imensa
Ce stralucea mereu...

Si-ai stralucit atét de tare...
Si cerul eram eu!

Dar tie cerul asta mare
Sa-ti placa nu putea,

Tu cdutai doar stele multe
Si-o drama-n fata ta...

Eu te-am ales numai pe tine
Sa-mi fii nord, sud si vest
Dar... tu, din trista poticnire,
A1 luat-o crunt spre est...

Si-acum eu merg ca un ilustru...
Pe unde-o iau nu stiu!...

Imi erai loc de referinta...
Si-acum esti un pustiu...

Moldovan Luis Ricardo, clasa a XI-a O
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